I Jornada Arquitectura, Ingenieria y Salud

La afeccidén del radon sobre la salud y estrategias de proteccion en la construccion de edificios

Organizan:

Colegio Oficial de Médicos de Valladolid

COACYLE-COAVA
Colegio Oficial de Arquitectos de Castilla Leon Este, demarcacion Valladolid

INGENIEROSVA
Colegio Oficial de Graduados en Ingenieria de la rama industrial e Ingenieros Técnicos Industriales de Valladolid

COAATVA
Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Valladolid

Lugar: Dia y Hora
Salon de Actos de CVE Martes, 29 de enero de 2019
Plaza Madrid, n°® 4 — 2% planta 16:30 h. — 19:00 h.

Aforo maximo 100 personas
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I Jornada sobre Arquitectura, Ingenieria y Salud
La afeccion del radon sobre la salud y estrategias de proteccion en la construccion de edificios
Salon de Actos de CVE. Plaza Madrid, n° 4 — 2° planta - Valladolid

Introduccion

Cada dia es mas evidente el impacto de la arquitectura, la ingenieria y la edificacion en la salud de las
personas. Los Colegios profesionales organizadores de esta jornada, conscientes de esta circunstancia,
plantean el inicio de unas jornadas que aborden esta tematica desde dos opticas: la médica y la técnica.

Consideramos que la colaboracion entre profesionales de estos dos ambitos puede ayudar a enfocar y
conseguir una construccion mas segura, saludable y sostenible, con el fin de que los técnicos arquitectos,
ingenieros, etc. involucrados en la edificacion adopten pautas profesionales que contribuyan a minimizar
los riesgos sobre la salud humana desde su ambito de trabajo.

Esta jornada se plantea como una concienciacion de nuestros colectivos profesionales sobre la
importancia de la salud y el cuidado que debemos tener desde los sectores de la ingenieria, la
arquitectura, la edificacion y la construccion.

Ademas, esta jornada es el inicio de una serie de conferencias tematicas que tendra a las personas en los
ambitos constructivos, de ingenieria y edificatorio como centro de atencion de los impactos sobre su
salud, su confort y su bienestar personal.

Presentacion

El radon es un gas radiactivo natural procedente de la cadena de desintegracion del uranio-238 y
constituye la mayor fuente de exposicion natural a radiacion de las personas (50% del total). Se produce
de forma natural.

En esta jornada se tratard la problematica del gas radon desde un punto de vista amplio, y las medidas
para controlar y reducir los efectos del gas radén en los edificios, ya que es la segunda causa de cancer
de pulmon después del tabaco a nivel mundial, segin la OMS.

También se estudiara la legislacion en esta materia en otros paises de nuestro entorno y en Espafia, donde
nuevas disposiciones legislativas estan en marcha ya, entre ellas la inclusion de ayudas de mitigacion
del radon, un nuevo apartado del CTE y otras medidas que emanaran del Plan Nacional del Radon.

Asimismo, se analizaran las nuevas soluciones constructivas para cumplir con los nuevos requisitos del

CTE, ya que el raddn se infiltra en las viviendas a través de las pequefias fisuras, los poros del hormigon,
las juntas de las tuberias de desaglies y otras acometidas.

Formato

Exposicion de tres expertos de distintos ambitos. Finalizacion de la jornada con preguntas y coloquio.
Asistencia gratuita.

Lugar

Salén de Actos de CVE
Plaza Madrid, n°® 4 — 2% planta
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La afeccion del radon sobre la salud y estrategias de proteccion en la construccion de edificios
Salon de Actos de CVE. Plaza Madrid, n° 4 — 2° planta - Valladolid

PROGRAMA DE LA JORNADA

16:30 Bienvenida

D. Jer6nimo Alonso Martin

Vocal de Formacion del Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Valladolid
Arquitecto, Arquitecto Técnico e Ingeniero de Edificacion y representante de ITeC

D? Gloria Sanchez Antolin

Vicepresidenta del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid

D. Manuel Vecino Alonso

Presidente del Colegio Oficial de Arquitectos de Castilla Leon Este, Demarcacion de Valladolid
D. Jesis Eliz Cantalapiedra

Presidente del Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Valladolid

Presidente del Consejo de Colegios de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Castilla y Ledn
Presidente de Union Profesional de Castilla y Leon

D. Fco. Javier Escribano Cordovés

Decano del Colegio Oficial de Graduados en Ingenieria de la rama industrial ¢ Ingenieros Técnicos
Industriales de Valladolid

Presidente de la Asociacion de Graduados en Ingenieria e Ingenieros Técnicos Industriales de
Valladolid

16:45-17:30 Introduccion a la problematica del radon

(Qué es el radon?

(,Cémo se produce?

(Como se descubrié su incidencia en viviendas?

(,Como nos afecta a la salud?

;Qué dice la OMS?

(,Como se puede medir el radon?

Legislacion en Espafia y otros paises de nuestro entorno
El nuevo documento CTE DB HS6

Como prevenir en obra nueva

Como mitigar en obras ya realizadas. Ejemplos practicos

D. José Miguel Rodriguez

Director General de la Fundacion para la Salud Geoambiental
Director del programa Vive sin Radon

Miembro de ERA (European Radon Association)

17:30-18:15 La problematica del radon. Causas v mecanismos de entrada. Disefio de soluciones y
estrategias de mitigacion

D. Borja Frutos Vazquez
Dr. Arquitecto del Instituto de Ciencias de la Construccion Eduardo Torroja IETce-CSIC
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18:15-18:45 Efectos del radon en la salud de las personas. Radiobiologia. Carcinogénesis

Factores causales

Mecanismo de accion biologica del radon
Entidades clinicas radioinducidas

Céncer de pulmon por radon

Prevencion del dafio radiobiologico

D. Francisco Lopez-Lara
Prof. Jefe de Servicio de Oncologia Radioterapica - UVa Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

18:45-19:00 Coloquios. Ruegos y Preguntas

19:00 Finalizacion de la I Jornada “Arquitectura, Ingenieria y Salud”

Inscripciones

https://goo.gl/forms/LSOurBu3104yzvUE2
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